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  ACUERDO NÚMERO 233.- POR MA-
YORÍA DE VOTOS DE LOS MIEMBROS 
DEL AYUNTAMIENTO PRESENTES, 
CON EL VOTO EN CONTRA DEL PUN-
TO NÚMERO 4 CUATRO EN LO PAR-
TICULAR, ABSTENCIÓN EN EL PUNTO 
NÚMERO 20 VEINTE Y A FAVOR EN LO 
GENERAL, DEL REGIDOR C. EDGAR 
ALFONSO ZENTENO GIL; EL VOTO 
EN CONTRA DEL PUNTO NÚMERO 4 
CUATRO DEL REGIDOR,  C. JOSÉ GA-
BRIEL GARCÍA FERNÁNDEZ Y CON 
LA ABSTENCIÓN DE LA REGIDO-
RA C. IRIS MARÍA MACÍAS MIRELES; 
APROBARON EN VOTACIÓN ECO-
NÓMICA, LAS MODIFICACIONES AL 
PROGRAMA OPERATIVO ANUAL DE 
INVERSIÓN DE OBRA PÚBLICA PARA 
EL EJERCICIO FISCAL 2024 (POA). 
ANEXÁNDOSE A LA PRESENTE ACTA 
PARA QUE FORME PARTE INTEGRAL 
DE LA MISMA. PARA EFECTOS DE 
SEGUIMIENTO Y CUMPLIMIENTO AL 
PRESENTE ACUERDO, SE COMISIONA 
EN EL ÁMBITO DE SUS RESPECTIVAS 
ATRIBUCIONES, AL PRESIDENTE MU-
NICIPAL, C. CARLOS ALBERTO SOTO 
DELGADO; A LA SINDICA MUNICIPAL, 
C. MA. ISABEL AGUILERA VERDUZCO; 
AL SECRETARIO DEL AYUNTAMIEN-
TO, C. FELIPE ARMANDO UMAÑA 
MELO; A LA TESORERA MUNICIPAL, C. 
MA FERNANDA GARIBAY CARREÓN; 
AL DIRECTOR DE OBRAS PÚBLICAS 
MUNICIPAL, C. ROBERTO ARTURO 
MARISCAL OCHOA Y AL CONTRALOR 
MUNICIPAL, C. JORGE MARTÍN AGUI-
LAR TERRAZAS 
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Salvando vidas, cambiando mentes, inculcando 
la cultura de la prevención

ENFERMEDADES DIARREICAS 

Causas Como prevenir 

Como evitar la deshidratación....

Evita

¡NO TE AUTOMEDIQUES!

• Deshidratación rápida.
•Descompensaciones 
físicas

Lavar las manos con agua y jabón antes 
de comer, servir y preparar alimentos y 
despues de ir al baño.

Desinfectar con cloro todas las superficies 
y equipos usados en la preparación de ali-
mentos.

Lavar con agua y jabón las verduras, frutas 
y legumbres, después desinféctalas con 
cloro o plata colodial.

Contar con depósitos específicos para la 
basura con tapas, separando la orgánica 
de la inorgánica.

Usar agua purificada, hervida o clorada.

Lavar y tallar con agua y jabón las verduras 
y frutas.

Aquellas que no se puedan tallar, deberán 
lavarse con agua clorada (agregar 2 gotas 
de cloro por cada litro de agua), dejarlas re-
posar 30 minutos y escurrir sin enjuagar o 
bien, desinfectarlas con plata coloidal (se-
guir las instrucciones del producto).

Utilizar cuchillos diferentes para alimentos 
crudos y cocidos.

Lavar carnes y vísceras antes de su prepa-
ración.

Cocer o freír muy bien los alimentos, so-
bretodo pescado y mariscos.

No dejar alimentos cocidos a temperatura 
ambiente por más de 2 horas.

En caso de utilizar leche no pasteurizada, 
hervirla antes de beberla.

• Comer en la calle
• Exposición prolongada 
al calor

“Si presentas temperatura alta, dolor de 

estómago y diarrea acude a tu centro de 

salud más cercano”

Para mantener tu cuerpo sano e hidratado, 
toma vida de suero oral

No consumir alimentos después de su fe-
cha de caducidad.

Limpiar los productos enlatados o que es-
tén en frascos de vidrio, antes de abrirlos y 
consumirlos.

Mantener los alimentos tapados y en re-
frigeración.

Añadir al depósito de agua (tinacos) un 
cuarto de taza de cloro para desinfectar el 
agua.

Evitar estornudar, picarse la nariz, toser o 
escupir frente a los alimentos.

Si se trata de un menor de edad se 
recomienda continuar la lactancia ma-
terna si se trata de un bebé. En caso de 
que ya esté recibiendo alimentos sólidos, 
continuar con su alimentación habitual, 
ofreciendo alimentos con mayor frecuen-
cia. Dar de comer y beber después de la 
diarrea y estar al pendiente de que no se 
deshidrate. Si usa pañal, asegurarse de 
cambiarlo con frecuencia y depositarlo en 
botes de basura con tapa. 
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Ante la inminente llegada del temporal de 
lluvias y para darle mayor seguridad a con-
ductores, el Gobierno Municipal ha intensi-
ficado las labores de señalización en los re-
ductores de velocidad para que sean visibles.  
 
Rosendo Farfán Cázares, director de Mo-
vilidad, informó que los elementos de 
balizamiento están trabajando por la 

Gobierno Municipal intensifica señalamien-
tos en los reductores de velocidad.

avenida 20 de Noviembre y el camino a 
la comunidad de la Estancia de Amez-
cua, pero se tiene planeado cubrir to-
das las avenidas principales de la ciudad.  
 
En época de lluvias el riesgo de accidentes 
viales puede aumentar sobre todo al princi-
pio, debido a los residuos que los vehículos 
dejan, haciendo la superficie resbalosa, de 

ahí que estemos balizando los reductores 
de velocidad para que sean visibles y den 
al conductor la distancia prudente al frenar, 
sobre todo si está lloviendo; informó.
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Con el objetivo de que exista una rápi-
da y fluida conducción del agua pluvial 
para mitigar inundaciones o encharca-
mientos ante el próximo temporal de llu-
vias, el Sistema de Agua Potable Alcan-
tarillado de Zamora (SAPAZ), continúa 
trabajando en el “Programa anual de limpie-
za y desazolve de alcantarillas de la ciudad”. 
 
Joel Romero Quiroz, director del SAPAZ 
informó que este programa presenta un 
avance del 50 por ciento porque hasta la 
fecha se ha realizado la limpieza de más 
de 2 mil 500 alcantarillas en la zona cen-
tro, sur y nororiente de la ciudad, actual-
mente se encuentran trabajando en colo-
nias como El Valle, Ramírez y El Porvenir. 
 
De esta limpieza se extrae basura, tierra y 
hojas de árboles que son arrastradas por 
las corrientes de agua, bolsas de plástico, 
botellas de todo tipo, latas y llantas que 
tiran las personas en la vía pública; inclu-
so se han encontrado partes de equipos 
electrodomésticos y de muebles usados. 
 
Finalmente, Romero Quiroz, hizo  un llama-
do a la ciudadanía para evitar arrojar basura 
a las calles con el fin de evitar que todos es-
tos residuos terminan en alcantarillas y bo-
cas de tormenta, las cuales ocasionan tapo-
namientos e inundaciones en las vialidades.

Programa anual de limpieza y desazolve 
de alcantarillas de la ciudad
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